TABOROVY INFORMATOR

TABOR PETRUSOV
16.7.—29.7.2023

Chces o prazdninach zazit néco opravdu nezapomenutelného?
Chces si zkusit, co v tobé vézi? Chces zjistit, jestli jsi spravna holka,
kterad se o sebe umi postarat a neboji se?

Tak nevéhej! Cekdm T& 16. &ervence, abychom se spolu vydali do
krdsné pfirody a vyzkouseli si, jaké to je bez pocitace, bez mobilu,
bez elektfiny a teplé vody. Mozna to ted nezni ldkavé, ale hned po

prijezdu na tabor zjistis, Zze bez viech téchto vymozenosti je svét

najednou barevnéjsi a zazitky silné&jsi. Vyzkousis si, jak krasné jsou
proslunéné dny strdvené venku od rozbresku do soumraku, jakd
legrace je rachat se v potoce v polednim klidu nebo jaka je radost ze
spolecné vyhry v etapové hie. Poznas krasu letnich vecerl u ohné,
kdy se rozezni zvuk kytary a Ty bude$ mezi opravdovymi prateli...

Ja uz se nemUzu dockat! Tak si bedlivé procti tento tdborovy
informator, at si na tdbofe mizeme jen uzivat a nemusime fesit, ze jsi
néco zapomnéla doma.

Tésim se na Tebe,

Tvoj Sotek




KONTAKTY

Zrizovatel

Junadk — Cesky skaut, z. s.
Stredisko ,J. E. KOSINY" Olomouc Dvordkova 34, Olomouc, 77900

Vedouci tabora
Lucie Kalivodova — Elfi

e-mail: lucka.kalivo@seznam.cz
tel.: 721505294

Zastupkyné vedouci
Karla Vitova — Kdja

e-mail: vitovakarla@seznam.cz
tel.: 732 683 893

Pavla Breburdovd — P3ja

e-mail: breburdovap@seznam.cz
tel.: 733 436 677

Zdravotnik
Tereza Prchalova — Terka

e-mail: tereza.prchalova357@gmail.com
tel: 734 866 770

Hospodar
Kristyna Cuhlova — Kika
e-mail: kristyna.cuhlova@seznam.cz
tel: 776 765 725
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TABOROVY RAD

Timto Fddem se musi fidit kazda ucastnice tdbora. Pro vazné poruseni téchto
pravidel hrozi vylouceni z tdbora bez ndroku na vraceni penéz. Nechceme tim
nikoho zastraSovat, ale je nutné, aby pro spravny a poklidny chod tdbora byla

tato zakladni pravidla dodrzovdana.

1. Neopoustéj tdbor bez védomi vedoucich.
2.Do ciziho stanu je povoleno vstoupit jen se souhlasem jeho obyvatel,
rovnéz neni povoleno z ciziho stanu cokoliv brat.
3.Do zdsobovaciho stanu je povolen vstup jen uréenym osobam.
4.Ve stanech se nesmi prechovdvat jidlo.
5.Dbej vzdy a vSude pokynl vedoucich a radkyn.
6.Pokud nemas sluzbu, plati zékaz vstupu do kuchyné.
/.Pred kazdym jidlem si fadné umyj ruce mydlem.
8. Trid odpad do uréenych nadob.
9.Pouzivej latriny ve dne i v noci — nechod za stany ¢i do nejbliziiho kiovi.
10.Svér se ihned vedoucimu s kazdou nesnazi, zejména s potizemi
zdravotnimi.
11. Naradi ti pUjc¢i pouze nékterd z vedoucich, pfi jeho pouzivani postupuj
podle stanovenych pravidel.
12.0d vecerky do budi¢ku dodrzuj noéni klid.
Nebav se hlasité se sousedem, neopousté;
zbytecné stan, nesvit.
13. Souseda do stanu vybirej peclivé,
stéhovani v pribéhu tdbora neni mozné.
14. Vénuj préci pro celek takovou pedlivost,
jako bys pracovala pro sebe.
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Vsechna pravidla si na za¢atku tébora
s détmi projdeme a vysvétlime.



REZIM DNE

/7:30 budicek

7:40 rozcvicka

8:00 snidané

8:30 uklid stan0, hygiena

9:00 ranni nastup

9:15 bodovani stanu

9:30-10:45 prvni dopoledni zaméstnani
10:50 svacina

11:15-12:30 druhé dopoledni zaméstnani
12:30 osobni volno

13:00 obéd

13:30 poledni klid

14:45 kontrola klistat

15:00-16:15 prvni odpoledni zaméstnani
16:30 svacina

17:00-18:15 druhé odpoledni zaméstnani
18:15 osobni volno

19:00 vecCefe

19:45 vecerni nastup

20:00-21:00 vecerni zaméstnani

21:00 hygiena, vecerni program pro skautky
21:30 veclerka svétlusky

22:00 vecerka skautky

22:00-7:30 no¢ni klid



DULEZITE INFORMACE

CHTELY BYCHOM VAS POZADAT, ABYSTE DETEM NA
TABOR NEDAVALI PREBYTECNE MNOZSTVi SLADKOSTI.
Vzhledem k vyvdZzenému jidelnicku, ve kterém uz jsou sladk3 jidla
zarazena, to neni treba.

Nejen z ddvodu navstév mysi ve stanu budou mit déti pfistup ke
sladkostem pouze v polednim klidu.

DALE VAM CHCEME OZNAMIT, ZE PRI ODJEZDU NA TABOR
BUDEME KONTROLOVAT, JESTLI VASE DITE NEMA VSI.

S timto problémem jsme se jiz potykaly a chceme tomu zamezit.
Pokud u Vasi dcery vsi najdeme, bohuzel s ndmi nebude moct odjet
na tabor.

LETOS SE OPET NEBUDE KONAT NAVSTEVNI DEN.
Zabalte proto prosim Vasi dcefi obleceni na cely pribéh tabora —
zapomenuté véci nebude mozné na tabofristé dovézt.

JINDY NEZ PRI DOVOZU (16.7.) A ODVOZU (29.7.) VASI
DCERY (pfipadné v jiny predem domluveny termin) NENIi
MOZNE K TABORISTI PRIJET.

DEKUJEME ZA POCHOPENI.




PRIJEZD/ODJEZD

| letos jsme se rozhodly nechat dopravu déti na tabofisté a zpét na Vs,
rodic¢ich. Kazdy si tedy svou dceru pfiveze a odveze sam.
Instrukce k cesté na tabofristé zasleme asi tyden pred taborem e-mailem.
Zaroven pokud nebudete mit moznost dceru privézt &i odvézt, nebo budete

mit naopak volna mista v auté, ozvéte se prosim nejpozdéji tyden pfedem
ELfi.

Casy:

o Pfijezd: nedéle 16. 7. 2023 mezi 13:00-14:00

e Odjezd: sobota 29. 7. 2023 mezi 10:30-11:30

o V poloviné tabora: 22. 7. 2023 pfijezd i odjezd mezi 13:30-14:30.

Prvnim jidlem po pfijezdu na tabofisté bude svacdina, dcera by
proto méla pfijet naocbédvana.

PR1 PRIJEZDU BUDEME VYBIRAT

Vyplnény soubor ,Pfi odjezdu na tdbor”, jehoz souc3sti je:
o Zprava détského/praktického lékare (podpis, razitko lékare)
o Prohldseni zdkonnych zastupcl ditéte a Kontakty na zdkonné

zastupce

o Uzivané léky

Prikaz pojisténce &i jeho kopii

Ockovaci prikaz ¢&i jeho kopii

VSECHNY Léky, které bude mit dcera s sebou.

BEZE VSECH VYSE ZMINENYCH POLOZEK NEMUZE BYT DCERA
PRIJATA NA TABOR.



LOKACE TABORISTE

Tabofit budeme, stejné jako loni, na louce pobliz Petrusova
(49°49'38.517"N, 16°44'22.930"E).

s
Pozice na mape r

Prijezd odsud
T : ,)-"



ADRESA NA DOPISY

Vasim dcerdm mizete na tdbor odeslat dopisy, pohledy ¢&i balicky. Holky to
urcité potési a rddy Vam odepisi. PiSte prosim na nize zminénou adresu ve
stejném tvaru:

Jméno &lenky
LIT 2. oddilu Sotci
Staré Mésto 153
Staré Mésto

569 32

BUCHTIADA

Letos opét obnovujeme soutéz o nejlepsi
domaéci buchtu, které se mize zu&astnit kazda
domacnost. Je pouze potieba na zac¢atku
tdbora pfivézt buchtu, kterd bude ndsledné
ohodnocena v nékolika kategoriich a poté
poslouzi jako snidané &i svacina.
Jelikoz letni pocasi buchtdm ne vzdy svéddi, a
na tabore nebudeme mit lednicku,
doporucujeme zvolit takovy typ buchty, ktera
chvili vydrzi v teple, abychom si na nich mohly
pochutndvat i dal3i dny tabora.

SDILENA KNIHOVNA

V leto3nim roce jsme se rozhodly vénovat jeden stan knizkdm, které si budou holky
moct pUjcit na ¢teni béhem poledniho klidu nebo mezi programy.
Budeme brat knizky z klubovny, ale rady bychom, aby co nejvic holek privezlo
svou oblibenou knizku, kterou by rady sdilely s ostatnimi.

Po skonceni tdbora se knizky vrati pdvodnim majitelkam.

Knizku, stejné jako ostatni véci, doporucujeme podepsat.




SEZNAM VECi NA TABOR

Poznamka: Je dobré nalepit seznam véci na viko kufru, aby si Vase dcera pfi
baleni dom0 mohla prekontrolovat, zda na nic nezapomnéla, zaroven
doporucujeme véci oznacit osobni znackou, zejména takovou, kterou nelze
smyt (napf. pfi umyvani nadobi), déti si Casto své véci nepoznaji.

KAPSAR poutka na
o kapsar (,latkova policka”), ktery lze pridélat “"’”i‘t ﬂfﬁ}”“‘w\\b
pripind&ky na podsadu stanu (rozméry viz nakres) [— ni ] ]
— letos tdborime Ve stanech S10 (=stan pro 4 i |—||:||—| 30 em

se stfedovym kfizem), je tedy moznost pfivést
zdvésny kapsar, ktery se povési na stfedovy kfiz stanu.

o kufr misto batohu (lépe se v ném udrzuje poradek a vejde se pod postel)

* spacdk — teply, pérovy ¢&i z dutych vldaken (k méné teplému doporucujeme
pribalit deku), volbu spacaku prosim nepodcenujte

e karimatka — alumatku ani nafukovaci karimatku nedoporu¢ujeme. Budeme
spat na draténych postelich a nafukovaci karimatka by se mohla
propichnout

» obleceni na spani (tepldkova souprava, kamase, triko — dobré je termotriko,
teplé ponozky, pfipadné svetr/mikina)

e ponozky a spodni pradlo na 14 dni

o 7x tricko dle vlastniho uvdzeni

o 2x kratasy obycejné + 1x jednobarevné prirodni barvy ke kroji

o 2x teplaky

e svetr, mikina

» obleceni do lesa (maskace, tmavé obleceni)

e bunda (vétrovka)

o plasténka (povinnd), destnik (dobrovolny)

» Cepice a bryle proti slunci

e plavky

» kapesniky dle vlastniho uvazeni

o Satek na krk

o skautsky kroj (véetné satku atd.)

e Ix kalhoty obycejné + 2x kalhoty ke kroji (pokud mozno jednobarevné
tmavé kalhoty, nejlépe Cerné, hnédé nebo zelené, popr. rifle)

e Ix pevna ldhev na piti na vice pouziti (sklenénd/plastova)



pevné boty (na delsi vypravy)

gumaky

tenisky na hry

boty do vody

trojdilny esus (vSechny dily fadné oznacené osobni znackou), popfipadé
dvé misky

hrnek + lzice

2x utérka (jedna se vam jiz nevrati — pujde do kuchyné, kde se zpravidla
znic¢i, jedna z0stane dcefi)

baterka + nahradni baterie (nejlépe celovka)

Sici potieby, rezervni knofliky, zaviraci Spendliky, alespon 10 kolickd na
pradlo, igelitové pytliky na Spinavé obleceni

vybava jednotlivce (zaviraci n0z, KPZ, sirky, 2—4 uzlovacky, zapisnik +
tuzka, 3—4 hadrové koule)

osobni hygiena (hfeben, kartd¢ek na zuby, krém na opalovani, 2x ruc¢nik,
2x toaletni papir, repelent

V LETOSNIM ROCE BUDEME KUPOVAT K PRIRODE SETRNE SPOLECNE
MYDLO, ZUBNi PASTU A PASTU NA PRANI. Neni tedy potieba tyto véci
dcefi balit. Pokud md vase dité citlivou kizi, bude samoziejmé lepsi, kdyz
si priveze vlastni

ti co pottebuji, tak nezapomenout LEKY!

maly batOzek — svétlusky, krosnu — skautky, psaci a kreslici potreby,
dopisni papir + zndmky a obalky, 1 PET lahev na vodni hry, penize na
drobné vydaje (cca 150 K¢&), skautky stezku a svétlusky cesticku

noviny a zbytky latek (idedlné vzorovanych)

jidlo — kdo chce, mize vzit kompot, marmelddu ¢i jakoukoliv jinou
trvanlivou pochutinu do kuchyné — uvitame vse

Jedeme tabofit do pfirody, proto by bylo dobré volit obleceni pfevazné v
prirodnich barvach, ale neni podminkou.

CO NECHAT RADEJI DOMA
Mobil, tablet, MP3/MP4 piehravag, iPad, notebook &i jinou

elektroniku, ktera se do pfirody nehodi a mohla by pfijit k Gjmé.
Mobil neni moZné béhem tabora dobijet, letos na taboristi navic
nebude signal.
Pro pfipad potieby bude po celou dobu tabora k dispozici mobil
vedeni.



TAK NEZAPOMEN!
TESIME SE NA TEBE 16. CERVENCE. :)




